
 

 

PROPUESTA AMBIENTAL: COPA 2026 

México – CALIDAD ICSN 

¡Que ningún clip se quede en la banca! 

 

1. Diagnóstico: 

En las diferentes áreas del Instituto no existe un 

mecanismo estandarizado para la disposición y 

aprovechamiento de residuos metálicos de pequeño 

tamaño, como ganchos de cosedora, ganchos 

mariposa y clips.  

Actualmente, estos residuos son desechados junto 

con los residuos ordinarios o se entregan de manera 

informal a la gestora ambiental. 

Esta falta de estandarización genera dos problemas 

clave en nuestra "cancha" institucional: 

• Dificulta el aprovechamiento y reciclaje real de estos materiales. 

• Aumenta el riesgo de que nuestras compañeras de cancha, el equipo 

Casalimpia, sufran accidentes laborales por punción con elemento 

desconocido. De igual forma, estos elementos metálicos pueden ocasionar 

rotura de las bolsas de residuos y derrame de estos.  

 

2. Descripción de la Idea 

Implementar el programa "Montserrat Recicla Metal" mediante la instalación de 

puntos de recolección especializados y eco-diseñados para micro-residuos 

metálicos de oficina en áreas estratégicas. 



 

 

Características del "Ecopunto" Recolección: 

• Diseño Funcional y Compacto: Recolectores de 

dimensiones reducidas ( 30 cm de alto ×

25 cm de ancho × 18 cm de profundidad   ideales para 

oficinas y botiquines de enfermería,  

• Sostenibilidad Visual: Elaborados en plástico reciclado o 

cartón corrugado de alta resistencia, con una paleta de 

colores institucional. Se pueden reutilizar lo bidones de 

productos de jabón utilizados en procesos de aseo, siempre considerando 

que el contenedor sea rígido y con tapa. 

Ruta de Juego (Fases de Implementación): 

• Ubicación: Despliegue de los contenedores en oficinas administrativas y 

botiquines de enfermería. 

• Sensibilización: Campañas de educación y cultura ambiental para motivar al 

personal sobre la correcta disposición. 

• Recolección: El personal de servicios generales realizará el vaciado periódico 

y almacenamiento temporal seguro, dentro de los horarios ya establecidos 

de recolección de residuos reciclables. 

• Aprovechamiento: Entrega formal del material acumulado a gestores 

autorizados para su reincorporación en la cadena productiva o venta como 

chatarra reciclable. 

 

3. Viabilidad 

La propuesta cuenta con una proyección de alta viabilidad para ser aplicada de 

forma inmediata en los procesos de la clínica debido a: 



 

 

• Bajo Costo de Producción: Al utilizar materiales reciclados o cartón rígido 

liviano, la inversión inicial es mínima y altamente replicable. 

• Optimización del Espacio: Su diseño ergonómico se adapta a los botiquines 

de enfermería y escritorios sin interferir con la labor asistencial o 

administrativa. 

• Alineación de Procesos: Se integra perfectamente con la ruta actual de 

residuos reciclables del personal de Servicios Generales, sin generar 

sobrecostos operativos ni cargas laborales complejas. 

 

4. Impacto Esperado 

Al implementar esta estrategia, la Clínica Montserrat logrará "goles" decisivos en su 

gestión ambiental: 

• Impacto Ambiental Directo: Disminución del volumen de residuos ordinarios 

enviados al relleno sanitario mediante el aprovechamiento e incorporación 

de metales a la economía circular. 

• Cultura Institucional: Fortalecimiento de la cultura ambiental y 

sensibilización de los colaboradores respecto a la micro-separación en la 

fuente. 

• Retorno Económico: Generación de ingresos complementarios mediante la 

venta de chatarra reciclable compactada a largo plazo. 

• Empatía laboral: Mediante la segregación en la fuente, evitamos la 

materialización de accidentes o incidentes de trabajo con el personal de 

Servicios Generales, de igual forma, evitamos que las bolsas que este equipo 

transporta puedan sufrir rasgaduras que ocasionen algún tipo de derrame 

de residuos o contingencias.  

  

 



  30  cm de alto × 25  cm de ancho × 18  cm de profundidad

